
/

savoir-êtr�

capacité d'adaptation

réactivité

persévérance

Curiosité

sociable

travail en équipe

Voyag�

Mexique, République Dominicaine,
Italie, Espagne, Tunisie

Centr� �'intérê�

voyager pour découvrir d'autres
cultures

Nathalie DEGLI ESPOSTI

assistante d'administration
commerciale et de communication
Actuellement en reconversion professionnelle et dans le
dispositif en amont de la qualification.
je souhaite aujourd'hui entrer dans la formation ASCOM.

Diplôm� e� Formation�

DAQ 2.0 APOR Le Creusot / Depuis septembre 2021

Dispositif en Amont de la Qualification..

CAP Cuisinière Prom'Hôte Chagny / De septembre 2018 à mai 2019

CAP Vente relation clientèle BEP Vente action marchande. CFA
Mercurey Mercurey / De novembre 1996 à novembre 1998

Expérienc� prof�sionnell�

Conseillère clientèle WEBHELP Montceau-les-Mines, France / De
décembre 2020 à février 2021

répondre aux demandes des adhérents sur leur contrat mutuelle et ou
prévoyance, les informer sur leurs garanties, leurs remboursements,
leurs devis...

Cuisinière préparation snack Boulangerie Pâtisserie Copaline Torcy,
France / D'octobre 2019 à août 2020

griller la viande, burger, panini, tacos, pizza, wrap, sandwich, salades
composées.

Aide cuisinière Groupe SOGERES Maison de retraite la roseraie
Montchanin / Août 2019

Préparations des entrées froides, plonges.

Agent de restauration collective Restaurant universitaire CROUS Le
Creusot, France / De septembre 2012 à avril 2018

Préparations froides, installation des vitrines du self, nettoyage,
service au self, encaissement, plonge mécanique.

adjointe au chef de magasin EUROPA DISCOUNT Le Creusot, France
/ De septembre 2001 à septembre 2008

Gestion approvisionnement des stocks, commande monnaie,
inventaire, mise en rayon, réception et contrôle des marchandises,
contrôle caisse.

Vendeuse Boucherie Traiteur BJM Boucherie Thonon-les-Bains,
France / De janvier 2000 à août 2001

Accueil du client, découpe à la demande, vente.

Compétenc�

.
-Proposer                                   -Accueillir
-Ecouter                                     -Planifier
-Conseiller                                 -Organiser
-Former                                     

degli.nathalie@outlook.fr

24 BIS rue Charles Avril
71210 Montchanin



40 ans

Française

Permis B

Véhicule personnel

0698226723

Mariée avec enfants

mailto:degli.nathalie@outlook.fr

