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PROJET PROFESSIONNEL : AGENT D’ENTRETIEN
Après avoir passé des années à me consacrer à ma vie de famille, je souhaite 

désormais m’engager dans le monde professionnel et devenir Agent 
d’Entretien. 

L’ordre, le rangement, l’hygiène et la propreté sont mes maîtres mots

COMPÉTENCES ET ATOUTS 

▪ Préparer le matériel adapté
▪ Désinfecter et décontaminer des locaux
▪ Evacuer des déchets courants
▪ Entretenir un espace et des locaux
▪ Nettoyer du matériel ou un équipement
▪ Baliser les zones glissantes
▪ Assister le personnel
▪ Suivre l’état d’un stock
▪ Renseigner les supports de suivi
▪ Maitriser les caractéristiques des produits
▪ Respecter et appliquer les règles d’hygiène, de 

propreté et de sécurité
▪ Appliquer les techniques de nettoyage spécifiques

▪ Sens de l’organisation
▪ Rigueur
▪ Capacité d’adaptation
▪ Sens de la communication
▪ Autonomie
▪ Curiosité
▪ Persévérance
▪ Prise de recul

FORMATION

Mars 2022 à ce jour :  Dispositif en Amont de la Qualification (DAQ 2.0), APOR, Le Creusot 

Construction du projet professionnel, immersions en entreprise, ateliers collectifs, remise à niveau 

EXPÉRIENCE

2002 à ce jour :  Mère au foyer
Stage d agent d entretien pour la régie du territoire du 28/01/22 AU01/04/22

LANGUES : 
Turque : langue maternelle

CENTRE D’INTÉRÊT : 
-L’actualité
-L’entretien et le ménage avec des produits naturels
-Attirance pour la nature et les promenades


